STROKE

Stroke ar ett medicinskt akutlage och tiden ar dyrbar!
Med ratt hjalp i ratt tid kan skadorna som uppstar i hjarnan minskas.
Lar dig, och andra, att kdnna igen varningssignalerna med AKUT-testet!

ANSIKTE
ANSIKTET HANGER. Firlamning i ansiktet?
Le och visa téanderna.
Om mungipan hénger - Ring 112

SPRAKET SLUDDRIGT. Svarighet att tala och forsta?
Upprepa meningen “Det dr vackert véder idag”. Om
personen talar sluddrigt eller inte hittar rétt ord -
Ring 112
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Vanta inte -
RING OMEDELBART 112

KROPP
ARMEN FALLER. Forlamning eller kdnselbortfall i
ena armen? Lyft armarna och hall kvar i 10 sekunder.
Om en arm faller - Ring 112

TID
TIDEN AR DYRBAR. Varje minut riknas for att ridda
liv. Ju fortare behandling sitts in, desto mindre blir
skadorna - Ring 112

StrokeRide

Strokeforskningen raddade livet pa var pappa!

Tillsammans med Hjart-Lungfonden samlar vi in
pengar till strokeforskningen. Insamlingen gér vi
framforallt genom var stora passion, cyklingen.

Las mer om stroke och hur du kan bidra till
StrokeRide-insamlingen pa strokeride.se

") StrokeRide

Vi cyklar till forman for strokeforskningen




